KUTAHYA,

TERMAL TURiZMiN BASKENTI

KUtahya, jeotermal kaynaklar agisindan Ulkemizin en zengin
llerindendir. Bu nedenle Kutahya'ya Termal Turizmin baskenti
de denilebilir. Zira Turkiye'de Bakanlar Kurulu Kararn ile ilan
edilen 65 Termal Turizm Merkezi'nden yedi tanesi Kltahya'da
bulunmaktadrr.

Bu kaynaklar oldukca yUksek termal degerlere sahiptir ve
saglik turizmi agisindan son derece dnemlidir.

KUtahya'daki termal sular romatizmadan felg hastaliklarina,
kadin hastaliklarindan sinirsel rahatsizliklara kadar bir dizi
hastaliga derman olup, yerli ve yabanci turistlere sifa
dagitmaktadir. Kaplicalanmizin tedavi edici nitelikleri efsanelerle
oldugu gibi tibbi laboratuvar tetkikleri ile de kantlanmistir,

KUTAHYADAKI TERMAL TURIZM MERKEZLER|

Kutahya'da yedi termal turizm merkezi bulunmaktadir.
- Kutahya llica,

- Gediz licasu,

- Gediz Murat Dag,

- Emet Yesil-Kaynarca,

- Tavsanl Gobel,

- Simav Eynal-Citgdl-Nasa,

- Hisarckk Esire’dir.

Ayrica

- Kdtahya Yoncall,

- Emet Gunllce Dereli,

- Emet Yenicekdy Kaplicalan bulunmaktadir.

ayini.




KUTAHYA ILICA
TERMAL TURIZM MERKEZi

Kutahya lica Kaplicalar, Bakanlar Kurulu'nun 19.04.1989
tarih ve 89/13900 Sayili karari ile Termal Turizm Merkezi olarak
ilan edilmistir.

4| KONUMU

— Ktahya'nin kuzeyinde yer alan lica Harlek Termal Turizm
Merkezi Kitahya-Eskisehir karayolunun 23.km.’sinden
4 km. igeride, cam ormani icindedir.

DENIZDEN YUKSEKLIG
1.100 metredir.

SUYUN OZELLIKLERI
Sicakligl 25-43°C derecedrr.

ICERDIGI MINERAL MADENLER

Kalsiyum, magnezyum ve bikarbonat igerir.

1 ETKIL OLDUGU HASTALIKLAR:

Romatizma hastaliklan, kronik bel agnsi, eklem hastaliklari,
yumusak doku hastaliklan, ortopedik hastaliklar, beyin
ve sinir cerrahisi sonrasi, genel stres, spor
yaralanmalarinda tamamlayici tedavi unsuru olarak
kullanimaktadir.

Sularin kalsiyum ve florUr iyonlar ihtiva etmesi sebebi
ile yaslilarda kontrollt icme kurleri seklinde kullanimi
halinde kemik erimesinde yardimci tedavi unsuru olarak
kullaniimakta, ayrica kadin hastaliklar, karaciger
yetersizlikleri, bobrek ve safra kesesi iltihaplarina da iy
geldigi bilinmektedir.

ULASIM

lica Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulasimi ile uzakiklar
sOyledir:

KUtahya 26 km. Eskisehir47 km.
Ankara 287 km. Istanbul 337 km.
zmir 357 km. Antalya 387 km.
Bursa 185 km.

HAVAYOLU

Eskisehir Havaalan’'na 50 km., Kltahya Altintas ilcesinde
bulunan Zafer Bolgesel Havalimani'na 73 km mesafede
bulunmaktadir.

DEMIRYOLU:
Yuksek Hizli Tren; Ankara-Eskisehir 1,5 saat.
Raybus; Eskisehir-Kutahya 1,5 saat.




GEDIZ ILICASU
TERMAL TURIZM MERKEZi

Gediz licasu Kaplicalar, Bakanlar Kurulu'nun 19.04.1987
tarih ve 87/11608 sayili karar ile termal turizmn merkezi olarak
ilan edilmistir.

Kaplica, llica Cayr'nin aktigi vadinin glineydogusundan dogan
sicak su kaynaklarinin gevresinde gelismistir.

KONUMU
=& Kitahya'nin glineyinde Gediz'e 13 km. uzaklikta ve
Simav yolu Uzerindedir.

DENIZDEN YUKSEKLIGI
750 metredir.

SUYUN OZELLIKLERI
Sicakligl 40-85°C derecedir.

ICERDIGI MINERAL MADENLER
Sulfat, bikarbonat, sodyum, magnezyum, metaborik
asit icerir.

7 ETKILI OLDUGU HASTALIKLAR
Romatizma, deri hastaliklan, sinir hastaliklar, eklem ve
kas hastaliklari, bobrek, idrar yollari, sindirim sistemi ve
kadin hastaliklarina iyi geldigi bilinmektedir.

E ULASIM
Gediz licasu Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulasimi
ile uzakliklar sdyledir:

KUtahya 107 km. Eskisehir 185 km.
Ankara 418 km. Istanbul 467 km.
lzmir 235 km. Bursa 280 km.
Antalya 357 km.

- N bae i

GEDIZ MURAT DAGI
TERMAL TURIiZM MERKEZi

Gediz Muratdag Kaplicalar, Bakanlar Kurulu'nun 19.04.1987
tarih ve 87/11608 sayili karan ile termal turizm merkezi olarak
ilan edilmistir.

Kaplicada yan yana insa edilen iki hamamin Germiyanogullarn
dénemine ait oldugu sanimaktadir. Kocahamam ve Hacidana
adlaryla anilan hamamlarin sicak suyu, dagin batya déntk
yamaglarindan ¢ikmaktadir

N KONUMU
== \urat Dagi'nin sik bir orman ortUstyle kapl 1450'nci
metresinde yer alan kaplica, Gediz'e 30 km. uzakliktadir.

DENIZDEN YUKSEKUGI
1450 metredir.

SUYUN OZELLIKLERI
Kaplica sulan 37-43°C derecededir.

&

ICERDIGI MINERAL MADENLER
Sodyum, potasyum, kalsiyum, magnezyum, bromUr ve
sUlfat igerr.

3 ETKIL| OLDUGU HASTALIKLAR:

Basta romatizma hastaliklan olmak Uzere; deri, kadin
hastaliklar, sinir ve kas rahatsizliklarina dair pek cok
hastaligi iyilestirme glcline sahip olan kaplica sulari,
Evliya Celebi'nin de &ovgusint kazanmistir,

ULASIM:
Gediz Murat Dagr Termal Turizm Merkezi'ne karayolu
ulasimi ile uzakliklar sdyledir:

Kltahya 124 km. Eskisehir 172 km.
Ankara 435 km. Istanbul 454 km.
Izmir 248 km. Bursa 367 km.
Antalya 458 km.



KUTAHYA YONCALI KAPLICALARI

) KONUMU

=& K{tahya'nin batisinda yer alan Yoncall Kaplicalan sehir
merkezine 16.km. uzakliktadrr.

DENIZDEN YUKSEKUGI
950 metredir.

SUYUN SICAKLIGI:
42°C derecedrr.

ICERDIGI MINERAL MADENLER:

Kalsiyum, magnezyum ve KukuUrt icermektedir.

7 ETKILI OLDUGU HASTALIKLAR:
Kireglenme ve eklem romatizmalarn, iltinabi eklem
hastaliklari, yumusak doku romatizmalari, nérolojik
hastaliklar, travmatik ve spor rahatsizliklannin tedavisine
ivi gelmektedir.

DibeciKer Ylizme Havuzu: %83 oraninda radyoaktiviteye
sahiptir. Karaciger bozukluklar ile bdbrek hastaliklar igin
iyilestirici 6zellige sahiptir.

Celikler Suyu Hamami: Radyoaktivite daha yUksektir.
Yasglanmaktan korkanlara moral ve dinglik asilar. Halk
arasinda genclik suyu olarak da bilinir.

Batak (gamur banyosu): Turkiye'nin en yUksek
radyoaktivite miktarina sahip hamamidir. Bilhassa
romatizma hastaliklarina iyi gelmektedir.

E ULASIM:

Yoncal Kaplicalanna karayolu ulasimi ile uzakliklar soyledir

Kltahya 16 km. Eskisehir94 km.
istanbul 430 km. Bursa 130 km.
Izmir 404 km, Ankara 381 km.
Antalya 434 km.

SIMAV EYNAL
TERMAL TURIZM MERKEZi

Simav Eynal Kaplicalar Bakanlar Kurulu'nun 19.04.1989 tarih
ve 89/13900 sayill karari ile termal turizmn merkezi olarak ilan
edimistir.

KONUMU

— KUtahya'nin gliney batisinda Simav'a 4 km. uzakliktadir.
\ DENIZDEN YUKSEKLIGI

800 metredir.

B

SUYUN OZELLIKLERI
Sicak su kaynagi 163°C, kaplica suyu 70-80°C
derecedir.

B

ICERDIGI MINERAL MADENLER
Kalsiyum, sodyum, bikarbonat suilfat, metaborik-flortir-
pbromUr icerir.

0

74 ETKU OLDUGU HASTALIKLAR
Romatizma hastalklan, kronik bel agnsi, eklem hastaliklar,
yumusak doku hastaliklari, ortopedik, beyin ve sinir
cerrahisi sonrasl, genel stres bozuklugu ve spor
yaralanmalarinda tamamlayici tedavi unsuru olarak
kullanilabilir niteliktedir.
Ayrica nevralji, cilt ve deri hastalklanna, bobrek taglannin
dokllmesine, siyatik, kireglenme, kadin hastaliklar ve
sedef hastaligina iyi gelmektedir.

E ULASM

Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulasimi ile uzakliklar

soyledir(nereden?)

Kltahya 145 km. Eskisehir225 km.
Ankara 450 km. Istanbul 428 km.
Izmir 225 km. Bursa 185 km.

Antalya 458 km.



NASA TERMAL
TURIZM MERKEZI

Nasa Kaplicalan Bakanlar Kurulu'nun 16.12.2006 tarih
2006/11354 Sayil Karar ile Termal Turizm Merkezi olarak ilan
edilmistir.

KONUMU :
Simav'in batisinda ilce merkezine 6 km. Nasa beldesine

2 km. uzakliktadir.

DENIZDEN YUKSEKLIG:
800 metredir.

SUYUN OZELLIKLERI :
Suyun sicakligr 90°C derecedrr.

B

ICERDIGI MINERAL MADENLER

Kalsiyum, sodyum, bikarbonat ve silfat icerir.

7] ETKL OLDUGU HASTALIKLAR
Kireglenme, bel fitigi, siyatik lumbago, romatizma,
egzama, bobrek kumlari, mide Ulseri, nefrit, guatr, cilt
rahatsizliklarina iyi geldigi bilinmektedir.

E ULASIM: Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulasimi ile
uzakliklar séyledir;

Kltahya 152 km. Eskisehir232 km.
Ankara 457 km. Istanbul 435 km.
Izmir 232 km. Bursa 192 km.
Antalya 465 km.

EMET YENICE KAPLICALARI

KONUMU:
Kdtahya ili, Emet iigesine badli olan Yenice Beldesi Emet
ice merkezinin GUneybatl yoninde 12 km. mesafededir.

DENIZDEN YUKSEKLIGI :
950 metredir.

| ETKIL OLDUGU HASTALIKLAR
Ozellikle kagintl, deri ve alerjik hastalklara, sedef,
kireclenme, romatizma hastaliklarina iyi gelmektedir.
Ayrica yaralarin iyilesme ve hizli kapanmasina faydall
oOlarak bilinmektedir.

) uasm:

Emet ilcesinden 12 km. mesafede olup, Emet-Hisarcik
karayolunun 6. km.'sinde yol ayrimaktadir. Yolu asfalttir,

EMET DERELI KAPLICALARI

TR KONUMU: Emet-Tavsani yolu Uizerinde, Emet ve Tavsani
— icelerine 20 km. Kutahya'ya 70 km. uzaklikta GUnlice
Beldesi'ndedir.

DENIZDEN YUKSEKLIGI:
980 metredir.

SUYUN SICAKLIGI:
38-40°C derecedir.

B

ICERDIGI MINERAL MADENLER:
Kalsiyum, magnezyum ve bikarbonat igerir.

0

71 ETKL OLDUGU HASTALIKLAR:
Eklem romatizmasi, kemik erimesi, kas iltihaplar ve
agrilar, sinirsel hastaliklar, spor yaralanmalar, ruhsal
hareket bozukluklarina iyi geldigi bilinmektedir.

E ULASIM:

Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulagimi ile uzakliklar
soyledir (nereden)

Kltahya 70 km. Eskisehir 148 km.
Istanbul 430 km. Bursa 130 km.
Izmir 404 km. Ankara 381 km.
Antalya 434 km.




TAVSANLI GOBEL
TERMAL TURIZM MERKEZi

Tavsanl Gobel Kaplicalar Bakanlar Kurulu'nun 16.12.2006
tarih 2006/11354 Sayil Karar ile Termal Turizm Merkezi olarak
ilan edilmistir.

KONUMU: Kitahya'nin batisinda Tavsanli'nin 6 km.
guneybatisindadir.

DENIZDEN YUKSEKUGI: 850 metredi.
U0 SUYUN SICAKUGI: 32-84°C derecedir

ICERDIGI MINERAL MADENLER:

Bikarbonat, kalsiyum, magnezyum icerir.

ETKIL OLDUGU HASTALIKLAR:
Kas ve iskelet hastaliklarinin tedavisinde, ortopedik
operasyonlar sonrasi uzun sure hareketsiz kalma
durumlannda olusan hastaliklann tedavisinde, romatizma
ve cilt hastaliklarinin yani sira spor yaralanmalar ve agik
yaralarin kapanmasina da sifall gelen kaplica suyu,
bulundugu bol oksijenli doga ortami nedeniyle astim
hastalarnin tercihi konumundadir.

] Uss

Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulasimi ile uzakliklar
soyledir(nereden?)

Kitahya 44 km. Eskisehir 128 km.
istanbul 400 km. Bursa 173 km.
Izmir 384 km. Ankara 361 km.
Antalya 431 km.

EMET YESIL VE KAYNARCA
TERMAL TURIZM MERKEZI

Emet Yesil ve Kaynarca Kaplicalar Bakanlar Kurulu'nun
17.10.1993 tarih 93/4833 Sayill Karari ile Termal Turizm
Merkezi olarak ilan edilmistir.

KONUMU: Kutahya'nin batisinda Emet ilge
== merkezindedr.

DENIZDEN YUKSEKLIGE: 979 meiredi

SUYUN OZELLIKLERI: Suyun sicakligi 43-48°C
derecedir.

ICERDIGI MINERAL MADENLER:
Sulfat, bikarbonat, kalsiyum ve magnezyum igerir.

ETKILI OLDUGU HASTALIKLAR:
Her trll romatizma hastaliklarinin kronik dénemlerinde
dzelikle mide, bagdirsak sistemi, karaciger ve safra kesesi
Uzerinde kuvvelli etki sagladigi, sindirimi kolaylastirdigi
ve bagirsak hareketlerini duzenledigi rapor edilmistir.,

&) ULASIM:

Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulasimi ile uzakliklar

sOyledir(nereden?)

Kitahya 91 km. Eskisehir 1690 km.
Ankara 402 km. istanbul 451 km,
Izmir 425 km, Bursa 264 km.

455 km.

Antalya




CITGOL TERMAL TURIZM MERKEZI
Citgol Kaplicalan Bakanlar Kurulu'nun 16.12.2006 tarih
2006/11354 Sayill Karar ile Termal Turizm Merkezi olarak ilan

edilmistir.

KONUMU:
Simav'a 5 km. Citgol Beldesine 1 km. uzakliktadir,

DENIZDEN YUKSEKLIGI :
800 metredir.

SUYUN OZELLIKLER :
Suyun sicakiigr 162°C, kaplica suyu 80-90°C derecedir.

Kalsiyum, sodyum, bikarbonat ve silfat igerir.

ICERDIGI MINERAL MADENLER

ETKILI OLDUGU HASTALIKLAR

Cilt ve deri hastaliklan, kireclenme, mide Ulseri, egzama,
bel fiigl, ortopedik rahatsizliklar, bdbrek taslarinin
dokdimesi, her tarlt romatizma hastaliklan, siyatik, ruhen
ve bedenen gorllen yorgunluklar, kadin hastaliklari,
nevralji, ameliyat sonrasi rehabilitasyon, kirk ¢ikik gibi
bircok hastaliga iyi gelmektedir.

ULASIM:
Citgol Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulasimi ile
uzakliklar soyledir:

KUtahya 147 km. Eskisehir 230 km.
Ankara 455 km. istanbul 433 km.
Izmir 230 km. Bursa 190 km.
Antalya 463 km.

HISARCIK ESIRE
TERMAL TURIZM MERKEZi

Bakanlar Kurulu'nun 16.12.2006 tarih 2006/11354 Sayili
Karar ile Termal Turizm Merkezi olarak ilan edilmistir.

5,?‘ KONUMU:
Kltahya'nin batisinda Hisarcik'a 10 km. uzakliktadir.,

DENIZDEN YUKSEKLGI :
782 metredir.

SUYUN SICAKLIGI
51°C derecedir.

ICERDIGI MINERAL MADENLER
Kalsiyum, magnezyum stifat, bikarbonat icermektedir.

ETKIL OLDUGU HASTALIKLAR
Romatizma hastaliklari, deri hastaliklar, kas ve eklem
agnlan, gesitl kadin hastaliklan, icme kirleriyle de; bdbrek
tasl, mide-bagirsak sistemi, karaciger safra kesesi
hastaliklarinda etkilidir.

E ULASIM:

Termal Turizm Merkezi'ne karayolu ulasimi ile uzakliklar

sOyledir(nereden?)

KUtahya 102 km. Eskigehir 180 km.
Istanbul 462 km. Bursa 180 km.
lzmir 436 km. Ankara 413 km.

Antalya 466 km.





